
診察(胸部聴診、頸部・腹部触診)

直接（正面）
直接（側面）

上部消化管X線検査 ＃ 直接 食道含む

総コレステロール
中性脂肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール
LDL-C/ＨＤＬ－Ｃ比  *
ｎｏｎ-HDLコレステロール
ＡＳＴ 1,900円
ＡＬＴ 3,800円
ＡＬＰ 4,500円
γ-GT 4,200円
ＦＩＢ-４　* 7,400円
総ビリルビン 7,200円
血清アミラーゼ　* 10,400円
LD（ＬＤH）　* 1,700円
尿酸 4,500円
グルコース（空腹時血糖） 2,100円
ＨｂＡ１ｃ 1,600円
CA19-9　* 2,900円
AFP　* 12,000円

1,300円
1,500円
1,000円
2,800円
1,600円
2,400円
8,500円
2,600円
2,800円
3,000円
2,000円

12,000円
初回受診のみ 25,000円
初回受診のみ 7,000円

2,000円
28,000円

日本人間ドック学会の1日ドック基本項目に、独自の検査項目を無料（総額12,000円相当）で追加しています。
* 日本人間ドック学会の基本検査項目外の弊会独自の検査項目です。

♯1 上部消化管X線検査を胃内視鏡検査に変更する場合は、追加料金5,000円（税別）が発生します。
実施可能施設は、県央健診スクエア、新潟健診スクエア、プラーカ健康増進センターの3施設です。

♯2 女性専用エリアを設けている施設は、県央健診スクエア、新潟健診スクエアの2施設です。
♯3 温泉施設を有している施設は、アクアーレ長岡健康増進センター、岩室成人病検診センターの2施設です。
注1 上記オプション検査の料金は税別です。

○
○

Na/K比　*

尿

　

検

　

査

尿沈渣

○
○
○

○アレルギー検査

○動脈硬化度検査
○頸動脈エコー検査

○
○
74

ウェルビーイングチェック

※医師の指示により実施（検査料金は無料）する検査
検査基準

アミラーゼ　１４１以上

○

尿蛋白陽性・尿潜血陽性

※
○
○
○
○

○

○
○
○

○

○
○
○

※
※

オプション検査：注１
○喀痰細胞診
○子宮頸部がん検診
○ＨＰＶ（ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｨﾙｽ）検査

マンモグラフィ検査（２方向）
マンモ・超音波検査

○
○
○
○

○前立腺(PSA)検査
○Ｃ型肝炎検査
○骨粗しょう症検診
○血糖モニター24時間

３Dマンモグラフィ検査（２方向）

３Dマンモ・超音波検査
○
○

○
○
○
○

○
○
○

○

○
○
○

○
○

○

○
○

△脳MRI・MRA検査(新潟スクエア）

MCHC ○歯周病リスク検査

○印は全施設、△は一部施設で実施（(　)内は実施施設）しています。

○
○
○

HBs抗原
CRP（定量）
RA　*
血液型(ABO)
血液型(Rh)
梅毒トレポネーマ　*
梅毒血清反応（ＳＴＳ） ○

△緑内障予防検査(新潟スクエア・県央スクエア・プラーカ・岩室成人・佐渡）※
○ △睡眠時無呼吸症候群ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ検査（県央スクエア・プラーカ）

○

○
○
○

○超悪玉コレステロール(Sd LDL-C)検査

赤血球数

△ＣＴ内臓脂肪検査（新潟スクエア・県央スクエア・プラーカ）

白血球数

△内臓脂肪検査ＢＩＡ法(岩室成人病・ｱｸｱｰﾚ長岡）

血色素量

△胸部ＣＴ検査（新潟スクエア・県央スクエア・プラーカ）

ヘマトクリット

△大腸CT検査（新潟スクエア）

血小板数
血液像　*

○
○
○

MCV
MCH

○
○
○

○糖尿病ハイリスク検査
○心臓病リスクマーカー検査
○甲状腺刺激ホルモン(TSH)検査

○ヘリコバクターピロリ抗体検査
○女性ホルモン(FSH・E２)検査

○胃がんハイリスク(ABC)検診

Ｘ

線

検

査

胸部X線検査 心陰影含む

栄養指導
運動指導

○
腹部超音波検査
便潜血反応検査（二日法）

総蛋白
A/G比　*
アルブミン
尿素窒素　* ○

○
○

心拍数

眼底検査
尿中アルブミン定量　*眼圧検査

診

察
肺活量、努力性肺活量、1秒量、

％肺活量、１秒率、％1秒量 医療面接（問診）

○

尿比重
血圧測定 推定塩分摂取量　*
心電図検査 推定カリウム摂取量　*

○
○

○

○

○

PH
体脂肪率　* 蛋白
腹囲測定 糖
視力測定 潜血

○

聴力検査 ウロビリノーゲン　*○

○
○
○
○

区分 検　　査　　項　　目
コース

備　考 区分 検　　査　　項　　目
コース

備　考
日帰日帰

一般社団法人新潟県労働衛生医学協会（新潟ウェルネス）
①アクアーレ長岡健康増進センター　②県央健診スクエア　③小出検診スクエア　④十日町検診センター

⑤岩室成人病検診センター　⑥新潟健診スクエア　⑦プラーカ健康増進センター

生

　

理

　

学

　

検

　

査

身長、体重測定

免

疫

学

的

検

査

血

液

学

的

検

査

生

　

化

　

学

　

的

　

検

　

査
△乳がん検診
（新潟スクエア・県央スクエア）

○乳がん検診

尿沈渣
梅毒トレポネーマ
AFP
CA19-9
項目

実　　施　　項　　目　　数

保健指導

結果説明（当日実施）

肺年齢　*
体力測定

クレアチニン

FIB-4ｲﾝﾃﾞｯｸｽ2.67以上 かつ ASTまたはALT31以上

推算糸球体ろ過量

梅毒血清反応（ＳＴＳ）陽性

○

ＢＭＩ・肥満度


